
  
 

  

 
 
KÄSKKIRI 

 
 
 
 
 
09.03.2026 nr 19 

 
Täienduskoolituse õppekava kinnitamine  
 
 
Täiskasvanute koolituse seaduse § 9 lõike 2, Sotsiaalkaitseministri 30.01.2019 määruse nr 2 
„Sotsiaalkindlustusameti  põhimäärus” § 10 lõike 1 punkti 17 ning Sotsiaalkindlustusameti 
peadirektori 25.06.2025 käskkirja nr 112 „Sotsiaalkindlustusameti täienduskoolitusasutuse 
õppekorralduse alused ja tegevuse kvaliteedi tagamise alused” lisa 1 punkti 1.5 alusel 
 
Kinnitan Sotsiaalkindlustusameti täienduskoolituse „Vanemluskokkuleppe selgus ja täidetavus” 
õppekava vastavalt lisale. 
 
Käskkiri jõustub allakirjutamisest.  
 
 
 
(allkirjastatud digitaalselt)  
Maret Maripuu  
peadirektor  
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KINNITATUD  
09.03.2026 käskkirjaga nr 19 

Lisa 

 

Õppekava nimetus Vanemluskokkuleppe selgus ja täidetavus 

Õppekavarühm 0923 Sotsiaaltöö ja nõustamine  
 

Õppekava koostamise alus Sotsiaalkindlustusameti hanke „Riikliku perelepitusteenuse osutaja 
leidmine“ lisa 2 Teenuse kirjeldus reguleerib riiklike perelepitajate 
enesetäiendamist ja Sotsiaalkindlustusameti poolt korraldatud 
koolitustel osalemise korda. 

Õppekeel Eesti keel 

  

Õppe eesmärk Koolituse tulemusel on riiklikul perelepitajal olemas teadmised ja 
oskused täitemenetluse aluseks oleva vanemluskokkuleppe selgelt ja 
arusaadavalt vormistamiseks. 
 

Sihtgrupp Sotsiaalkindlustusametiga lepingulises suhtes olevad riiklikud 
perelepitajad ja Sotsiaalkindlustusameti pilootprojekti lepitajad 

Osalemise eeldus Läbitud 160 tundi perelepitaja baaskoolitust ja sooritatud eksam 

Õppe maht ja ülesehitus 
(akadeemilistes tundides) 

Õppe kogumaht akadeemilistes tundides:  6 

sh kontaktõppe maht akadeemilistes tundides: 6 
 

Õpiväljundid Koolituse läbinud õppija:  
- mõistab vanemluskokkuleppe selge sõnastamise eesmärke; 

- sõnastab täitemenetluse aluseks olevaid vanemluskokkuleppe 

punktid selgelt ja arusaadavalt; 

- mõistab täitemenetluse olemust; 

- mõistab lapsevanema ning teiste spetsialistide rolli 

täitemenetluse korral; 

 

  

Sisukirjeldus Tegemist on kohustusliku täienduskoolitusega, kuhu oodatakse kõiki 
Sotsiaalkindlustusametiga lepingulises suhtes olevaid riiklikke 
perelepitajaid ja Sotsiaalkindlustusameti pilootprojekti lepitajaid. 
Praktilistel näidetel põhinevate rühmaarutelude käigus käsitletakse 
täitemenetluse õiguslikke aluseid ning vanemluskokkuleppe selguse ja 
täidetavuse põhimõtteid.  

Õpisündmuse teemad Koolituse peamisteks käsitletavateks teemadeks on: 

 Täitemenetluse õiguslikud alused 

 Vanemluskokkuleppe selgus ja täidetavus 

 Vanemluskokkuleppe sõnastamise praktilised näited 

 

Õppemeetodid  Loeng, esitlus, praktiliste juhtumite rühmaarutelud 

Õppekeskkonna kirjeldus Koolitusruum on varustatud kaasaegse konverentsitehnikaga: data-
videoprojektor, pabertahvel alusel ja markertahvel. Õpperuum on 
kasutatav interneti püsiühendusega. Koolitusruumid, õppetehnika ja 
õppevahendid vastavad töötervishoiu ja tööohutuse seaduses 
sätestatud töötervishoiu ja -ohutuse nõuetele. Koolitusruumid on 
puhtad, hea valgustusega, hea ventilatsiooni ja vajaliku temperatuuriga, 
kergesti õhutatavad. 
Lõunapausi ajal on koolitusel osalejatel einestamiseks kasutada eraldi 
ruum. Koolitusel osalejatele pakutakse tasuta kohvipausi ja lõunasööki. 
Koolituse asukoht on hea ühistranspordiühenduse ja 
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parkimisvõimalustega. Koolitust puudutav info saadetakse osalejate e-
posti teel hiljemalt nädal enne koolitust.. 
 

  

Õppe lõpetamise 
tingimused, sh 
hindamismeetodid ja 
hindamiskriteeriumid 

Koolitus on edukalt läbitud juhul kui õppija osales koolituspäeval 100% 
ulatuses ja võttis rühmaaruteludest aktiivselt osa. 

Õppe läbimisel väljastatav 
dokument (tunnistus või 
tõend) 

Tõend 

Koolitaja kompetentsust 
tagava kvalifikatsiooni või 
õpi- ja töökogemuse 
kirjeldus 

Koolitust viivad läbi 2 koolitajat, kellel on kõrgaharidus õigusteadustes, 
omavad pikaajalist kogemust vanematevaheliste kokkulepete 
sõlmimisel ja vanemluskokkulepete täitmisel. Lisaks erialastele 
teadmistele on koolitajatel olemas täiskasvanute koolitaja 
kompetentsid.  

Õppekava kinnitamise aeg Käskkirja kinnitamise kuupäev 

  

 

 


